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Programas Assistenciais

A Anafe Saude dispde de programas assistenciais com o
intuito de promover a salde, prevenir e oferecer o tratamento
adequado para vocé e sua familia quando precisar. Conhega
Nnossos programas e o que cada um oferece.

PMB - Programa de Monitoramento ao Bebé

Programa assistencial que busca assistir todos os formatos de familia,
desde a gestagéo até a chegada do bebé ou entdo do novo membro da
familia por meio da adogao.

Para que a tranquilidade nessa hora seja completa, a ANAFE SAUDE
disponibiliza uma equipe multidisciplinar (enfermeiros, psicélogos,
nutricionistas, enfermeiros obstetra e assistente social), para
acompanhamento e orientagdo as mamaes durante toda a gravidez e
pos-parto, especialmente nesta fase em que surgem muitas duvidas e
insegurancgas.

PID - Programa de Internagcado Domiciliar

Programa assistencial que busca prestar cuidados médicos domiciliares
aos beneficiarios, seja por meio das modalidades de ID — Internagéo
Domiciliar ou AS - Assisténcia Domiciliar.

O atendimento é realizado por uma equipe multidisciplinar, de forma
programada previamente, em domicilio. E elaborado um plano de
cuidados, de acordo com o perfil de cada paciente.

PMH - Programa de Monitoramento Hospitalar
Programa assistencial que visa monitorar e assistir os beneficiarios da
ANAFE SAUDE em regime de internacéo hospitalar.

PMAC - Programa de Monitoramento de Medicamento de Alto Custo
Programa assistencial que busca assistir os beneficiarios quanto ao
fornecimento e/ou na intermediagdo de medicamentos de alto custo, em
diversos tratamentos.



http://www.anafesaude.com.br/

PMO - Programa de Monitoramento Oncolégico

Programa assistencial que assiste os beneficidrios na busca do melhor
plano terapéutico, visando o acompanhamento continuo por equipe
especializada, proporcionando a melhora da qualidade de vidae o
suporte necessario durante todo o tratamento oncolégico.

PMME - Programa de Monitoramento de Métodos Especiais

Programa assistencial que busca assistir os beneficidrios que necessitam
de cuidados com métodos especiais de terapias comportamentais
ambulatoriais (psicolégicas, neuromusculoesqueléticas e sociais,
associados a equipe multiprofissional especializada em diversas areas da
saude.

PMSM - Programa de Monitoramento da Saude Mental

Programa assistencial que busca assistir os que necessitam de
tratamentos psiquiatricos, sendo atendidos por prestadores
credenciados com cuidados diarios (day clinic) e acompanhamento
ambulatorial.

Além desses, disponibilizamos também outros programas assistenciais
em parceria com a Unimed CNU, que oferecem acompanhamento

Unimed 4%

especializado, orientagdes e agdes para prevenir doengas, controlar

condigoes ja existentes e estimular habitos mais saudaveis.

Ao participar dessas iniciativas, os beneficiarios contam com suporte continuo, acesso a informagoes
confidveis e a orientagdo de profissionais preparados para cada etapa do cuidado. Dessa forma, os
programas néo apenas contribuem para a manutengao da saude, mas também promovem mais
segurancga e tranquilidade.

Programa Vida Plena

Direcionado a quem convive com alguma condigao crbnica e
busca mais qualidade de vida com apoio de uma equipe de
referéncia em cuidados de saude.

Inscreva-se >>
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Programa Longevidade ‘ :

Voltado a saude fisica e mental de pacientes da terceira idade.
Inscreva-se >>

Programa Inspirar \
auxilia quem deseja parar de fumar, com apoio profissional e
estratégias personalizadas. \
- >>
Inscreva-se . \ A

A\

Programa Integralmente

oferece apoio psicolégico e psiquiatrico com foco em um
cuidado individualizado.

Inscreva-se >>
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Observagoes importantes

e Pararealizar suainscricdo nos programas, acesse o link de cada programa e informe o plano
de saude empresarial, no caso, a ANAFE Saude.

e Em caso de dulvidas, entre em contato com a ANAFE Saude Concierge pelo 0800 286 2204,
disponivel 24h por dia, todos os dias da semana.

e Os programas assistenciais sdo oferecidos por meio da rede credenciada parceira da Unimed
Nacional e podem ter sua disponibilidade alterada a qualguer momento.

e Ainscricao no programa nao garante automaticamente a participacgao.

e E necessario indicar o plano ANAFE Satide no campo “Seu Plano de satide é empresarial? Se
sim, informar a qual empresa faz parte”.

e Acelegibilidade de cada beneficiario sera analisada por equipe técnica especializada.
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